
LEMBRANÇAS ÚTEIS 

 

Não viva pedindo orientação espiritual, indefinidamente.  

Procure não gastar suas energias tentando consertar os outros. 

Canalize-as em benefício de seu próprio crescimento.  

Não acuse os Espíritos desencarnados sofredores pelos seus 

sofrimentos. Examine suas ações, reações, atitudes, e reconhecerá que 

você colhe exatamente, o que semeia. 

Não espere o desencarne para solucionar as questões da vida 

terrena. Evite alegar enfermidade ou velhice para desistir de aprender. 

Busque em Deus e em sua consciência a paz de espírito. 

 

DOUTRINA ESPÍRITA OU ESPIRITISMO  

 

O que é? 

É um conjunto de princípios e leis revelados pelos Espíritos 

Superiores, contidos nas obras codificadas por Allan Kardec: O Livro 

dos Espíritos, O Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, 

o Céu e o Inferno e A Gênese. 

É o Consolador Prometido que veio, no devido tempo, recordar e 

complementar o que Jesus ensinou, “restabelecendo todas as coisas no 

seu verdadeiro sentido”. Trazendo, assim, à humanidade as bases reais 

para sua espiritualidade.  

 

O que revela? 

Revela conceitos novos e mais aprofundados a respeito de Deus, 

do Universo, dos Homens, dos Espíritos e das Leis que regem a vida. 

Revela, ainda, o que somos, de onde viemos, para onde vamos, qual o 

objetivo da nossa existência e qual a razão da dor e do sofrimento.  

 

Qual a sua abrangência?  

Trazendo conceitos novos sobre o homem e tudo o que o cerca, o 

Espiritismo toca em todas as áreas do conhecimento, das atividades e 

do comportamento humano. 

Pode e deve ser estudado, analisado e praticado em todos os 

aspectos fundamentais da vida, tais como no: científico, filosófico, 

religioso, ético, moral, educacional, social. 
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REUNIÕES PÚBLICAS – PALESTRA E PASSE 

Domingo – 16h30 

Segunda e Quarta-feira – 19h30 

Quinta-feira – 15h30 

 

LEMBRETE 

Ao chegar ao CEAL, dirija-se à Recepção para ser encaminhado ao 

Atendimento Fraterno, onde será orientado quanto à sala a frequentar ou 

ao tratamento a seguir. 

Lembre-se também de que a água fluidificada deve ser utilizada 

individualmente. Cada recipiente deverá vir identificado com o nome. 

Observe ainda as normas da Casa, como por exemplo: não fumar no 

recinto, usar trajes adequados, ter disciplina quanto ao horário das 

Reuniões, etc. 

Que Deus Nosso Pai nos ilumine e abençoe os nossos propósitos! 

A Presidência.



ORGANIZADO EM ORDEM ALFABÉTICA 

 

ACOMPANHAMENTO ÀS GESTANTES CADASTRADAS 

(orientações diversas e distribuição de enxovais) 

Domingo – 08h00 às 11h00  

(para assistidos cadastrados) 

 

ALFABETIZAÇÃO PARA ADULTOS 

Domingo – 08h30 às 10h00  

(para assistidos cadastrados) 

 

APOIO PSICOLÓGICO (Encaminhados) 

Terapia Comunitária 

Segunda-feira – 19h30 às 21h30 

Pronto Atendimento Psicológico (Triagem) 

Quinta-feira – 19h30 às 21h30 

Cursos de Autoconhecimento 

Sábado – 14h30 às 17h30 

 

ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL 

Domingo – 08h50 às 11h00 (manhã) e de 

16h30 às 18h30 (tarde) 

Segunda, Terça, Quarta, Quinta e Sexta-feira –  

19h30 às 21h30 (noite) 

Quinta-feira – 15h00 às 17h00 (tarde) 

 

ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL INFANTIL 

Sábado – 8h30 às 10h 

Sábado – 16h30 às 18h30 

 

ASSISTÊNCIA FÍSICO-ESPIRITUAL 

Segunda e Sexta-feira – 19h30 às 21h30 

Agendamento: 

Segunda e Quarta-feira no Atendimento Fraterno 

– 19h30 às 21h30 

 

ATENDIMENTO FRATERNO / DIÁLOGO 

Domingo – 16h30 às 18h30 

Segunda à Sexta-feira – 19h30 às 21h30 

Quinta-feira – 15h30 às 17h00 

 

ATENDIMENTO MÉDICO, ODONTOLÓGICO, 

OFTALMOLÓGICO E AMBULATORIAL 

Domingo – 09h00 às 11h00  

(Mediante agendamento e cadastro) 

AVALIAÇÃO MEDIÚNICA, ADAPTAÇÃO I E II E 

EDUCAÇÃO MEDIÚNICA I E II 

Sexta-feira – 19h30 às 21h30 

Sábado – 19h00 às 21h00 

 

BIBLIOTECA 

Domingo – 09h30 às 11h00 

Segunda à Sexta-feira – 19h15 às 21h30 

 

CAMPANHA DA FRATERNIDADE AUTA DE SOUZA  

Domingo – 08h00 às 11h30 

 

CHÁ DE BERÇO 

2º Sábado de cada mês – 15h30 às 17h30 

 

CORTE DE CABELO 

Domingo – 09h00 às 11h00  

(para assistidos cadastrados) 

 

CURSO DO PASSE 

Segunda-feira – 19h45 às 21h30 

 

CURSOS PROFISSIONALIZANTES 

Terça e Quinta-feira – 14h00 às 17h00 

 

DISTRIBUIÇÃO DE DOAÇÕES – cestas básicas,  

sopas, pães, roupas, móveis, etc  

Domingo – 10h00 às 11h00  

(para assistidos cadastrados) 

 

ESTUDO DA DOUTRINA ESPÍRITA - ESDE 

Segunda-feira – 14h45 às 16h30 

Terça e Quinta-feira – 19h45 às 21h30 

Sábado – 14h45 às 16h30 

 

EVANGELIZAÇÃO INFANTIL (Crianças de 3 a 12 anos) 

Domingo – 08h30 às 10h20  

(para assistidos cadastrados) 

Segunda e Quarta-feira – 19h30 às 21h30 

Sábado – 08h30 às 10h20 

 

EVANGELIZAÇÃO PARA ADULTOS 

Domingo – 08h30 às 10h00 

(para assistidos cadastrados) 

 

FLUIDOTERAPIA 

(Passe após as palestras públicas) 

Domingo – 16h30 às 18h30 

Segunda e Quarta-feira – 19h30 às 21h30 

Quinta-feira – 15h30 às 17h30 

 

GRUPO DAS BANDEIRANTES 

Terça-feira – 13h00 às 17h00 

(Costura e trabalhos manuais) 

 

GRUPO DE ASSISTÊNCIA DOMICILIAR 

Quarta-feira – 14h às 16h 

 

GRUPO DE PAIS – Sábado – 08h30 às 10h20 

 

LIVRARIA 

Domingo – 08h às 12h e 16h às 18h30 

Segunda e Sexta-feira – 13h às 17h e 18h às 21h30 

Terça, Quarta e Quinta: 8h às 12h e 14h às 21h30 

Sábado – 08h às 12h e 14h às 18h 

 

MOCIDADE ESPÍRITA (Jovens de 13 a 21 anos) 

Sábado – 08h30 às 11h45 

 

PRECE PARA OS SUICIDAS 

Terça-feira – 18h00 às 19h00 

 

REUNIÃO DO CORAL IRMÃ SCHEILLA (Ensaios) 

Domingo – 18h30 às 20h30 

Quarta-feira – 19h30 às 21h30 

 

REUNIÃO DO GRUPO NOVA ERA (Ensaios) 

Domingo – 15h às 18h 

 

TERAPIA DO PERDÃO 

Domingo – 09h00 às 11h00  

 

VALORIZAÇÃO INTERIOR 

Terça-feira – 19h30 às 21h30 

Domingo – 16h30 às 18h30 

 

Observação: 

Para que o público tenha acesso às atividades da Casa é 

necessário o encaminhamento do Atendimento Fraterno, 

exceto as Reuniões Públicas. 


