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“Fé inabaldvel é somente aquela que pode encarar a razdo face a face, em todas
as épocas da humanidade.”(Evangelho Segundo o Espiritismo)
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e hgellco crlsta q a defenovaro mundo, aproxmar

omens e torna-los irmaos; que ha de fazer brotar de todos

ragoes > humanos a caridade e 0 amor do préximo e estabelecer entre

1 0s homens uma solidariedade comum; de uma moral, enfim, que héa de
transformar a Terra, tornando-a'morada de espiritos superiores aos que
hoje a habitam. E a lei do progresso, a qual a Natureza esta submetida, que
se cumpre, e o Espiritismo é a alavanca de que Deus se utiliza para fazer
com que a humanidade avance.

S3o chegados os tempos em que as ideias morais hdo de
desenvolver-se para que se realizem o0s progressos que estdo nos
designios de Deus. Tém elas de seguir a mesma rota que percorreram as
ideias de liberdade, suas precursoras. Porém, ndo se deve acreditar que
esse desenvolvimento se faga sem lutas. Ndo, as ideias precisam, para
atingirem a maturidade, de abalos e discussoes, a fim de que atraiam a
atencdo das massas. Uma vez isso conseguido, a beleza e a santidade da
moral tocardo os espiritos, e eles se dedicardo a uma ciéncia que lhes dé
a chave da vida futura e lhes abre as portas da felicidade eterna.

Noricias po CEAL.: Moisés abriu o caminho; Jesus continuou a obra; o Espiritismo
- Tarde de Tortas a concluira.
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EDITORIAL

Semear e colher: a reencarnacao nao erra de endereco

Mensagem recebida dia 13 de maio de 2076 na sala de Psicopictografia, Sala Francisco de Assis do CEAL

com sua divina luz de paz, esperanca e amor.

O Pai nos criou simples e ignorantes, mas
nos deu todos os meios para crescermos e evoluirmos.
Também nos deu o livre arbitrio para que tivéssemos
os méritos e deméritos de nossas acdes. Por esse
motivo, cada um de nds s6 colhe aquilo que semeou.
Nada nos ocorre ao acaso ou injustamente.

Precisamos ver nossas dificuldades como
oportunidades de crescimento e elevagdo. Através
delas iremos lapidar nossos espiritos para que se
tornem puros e cristalinos.

‘A reencarnacdo ndo erra de enderego’”.
Estamos onde precisamos e com as pessoas certas,
com as quais precisamos nos redimir perante os
comprometimentos do passado. Aproveitemos todas
as oportunidades para sermos Uteis e perdoarmos
nossos companheiros de caminhada em seus
desajustes, pois nds também necessitamos sermos
perdoados por eles em muitas ocasides. Somente

Espitirinhas

P aideamorebondadeabencoeacadaumdends

0 amor e o perdédo nos colocardo em condicdes de
encontro com a verdadeira felicidade, aquela que os
ladrées ndo roubam e as tragas ndo corroem.

A felicidade é tdo procurada por todos nds.
Percorremos distancias a fim de encontré-la e ndo
percebemos que ela estd dentro de ndés mesmos, na
satisfacdo de sermos Uteis aos nossos irmaos e na
observancia das Leis Divinas, pois os benfeitores ja
nos advertiram que sé somos infelizes porque nos
afastamos das Leis Naturais que regem todo o Universo.

DeuséPaiamorosoenosdéaquantasoportunidades
forem necessérias para nos descobrirmos com
esséncia divina, permeados de todas as virtudes
necessarias a nossa elevagdo, mas que precisam ser
descobertas e desenvolvidas através de nosso esforco
pessoal. Nossa evolugcdo é tarefa intransferivel, sé
depende de cada um de nos.

Amem para serem amados e felizes.

Gragas a Deus.
José Dias

Wilton Pontes
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VisAo ESPiRITA

Respeito as leis, as religioes
e aos direitos humanos

E a falta de amor que gera o desrespeito entre as pessoas.

isse-nos Jesus: “Nisto todos conhecerdo

que sois meus discipulos: se vos

| amardes uns aos outros” (Jo 13:35).

Neste ensinamento encontramos resumida a lei

de justica, amor e caridade. Com sua observancia,

os homens se respeitariam mutuamente, os

vinculos sociais entre as criaturas seriam mais

consolidados, as leis mais justas, a convivéncia
humana mais pacifica.

Se nos améssemos uns aos outros, nao
haveria na Terra desrespeito algum entre os seres
humanos. Cada qual compreenderia os seus
direitos, os seus limites de liberdade e professaria
a crenca para a qual estivesse inclinado, sem
embargar ou criticar a crenca alheia. Os homens
executariam as leis e as normas que regem a vida
em sociedade com precisdo e naturalidade.

E preciso reconhecer, porém, que tal estado
de coisas ainda ndo se verifica na Terra e é essa
a razdo por que existe ainda tanto desrespeito as
leis, as crencas religiosas e aos direitos humanos
no mundo em que vivemos.

Perante as leis, as religides e os direitos
humanos em geral, devemos, pois, agir sempre
cordialmente, mantendo o respeito e a fraternidade
legitima, como André Luiz nos recomenda
expressamente em seu livro Conduta Espirita,
psicografado pelo médium Waldo Vieira. Eis

algumas posturas extraidas da mencionada obra:

* Respeitar as ideias e as pessoas de todos os
nossos irmaos, sejam eles nossos vizinhos ou nao,
estejam presentes ou ausentes, sem nunca gerar
a maledicéncia;
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» Suprimir toda critica destrutiva nacomunidade
em que aprendemos e servimos;

» Perdoar sempre as possiveis e improcedentes
desaprovagdes sociais a nossa fé, confessando,
quando for preciso, a nossa qualidade religiosa,
principalmente através da boa reputacdo e da
honradez que nos compdem o carater;

e Cooperar com os poderes constituidos
e as organizacdes oficiais, empenhando-nos
desinteressadamente na melhoria das condicées
da maéquina governamental no &mbito de nossos
préprios recursos;

e Estimar e reverenciar os irmaos de outros
credos religiosos.

Diante do que a lei natural estabelece, ndo
é dificil concluir que as causas que geram os
desrespeitos humanos decorrem da propria
imperfeicdo do homem. Sdo as mesmas causas
que obstaculizam o progresso. E é possivel
encontrar em sua raiz o orgulho e o egoismo e
todas as paixdes e imperfeicdes caracteristicas
dos espiritos em via de progresso.

A medida que o homem progride moralmente,
amplia-se o seu livre-arbitrio e aumenta seu senso
de responsabilidade.

O amadurecimento pessoal em torno dos
deveres morais e sociais - que constituem a
questdo matriz dos direitos humanos legitimos
- é que possibilitard a necesséaria mudanca,
quando entdo se vera na sociedade terrena uma
maior quota de respeito, ndo somente as leis,
mas também as pessoas e a tudo o que interesse
a elas.
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AssUNTOS DOUTRINARIOS

Perturbacées

Esplrlt.pals

A perspicacia das trevas

Manoel Philomeno de Miranda nos alerta, por meio da mediunidade de Divaldo
Franco, sobre as perturbacées resultantes da suprema ignordncia que se permitem

os Espiritos infelizes, na sua ingldria luta contra o Me
especialmente nas Sociedades Espiritas sérias, bér

Jesus e Sua doutrina,
como nos grupamentos

hvmanos que se dedicam ao progrésso é d felicidade das criaturas.

Espiritismo é a Doutrina que Jesus
estabeleceu na Terra para libera-
la das injuncGes penosas, apesar

h\dlsso os adversarios do bem se organizam

para desarticula-la, ndo mais de fora para
dentro, através dos antigos inimigos sociais e
econdémicos, religiosos e preconceituosos, mas
de maneira sutil e cruel, de dentro para fora,
das suas comunidades que se desestruturam
mediante as brigas internas, as disputas
vergonhosas, as acusagdes reciprocas, 0s
orgulhos feridos.

Oh! Irmé&os da Terral Que tendes feito do
manancial sublime da fé libertadora que Jesus
vos oferece como tocha iluminativa para a
travessia do vale de sombras no rumo da perene
madrugada rica de imortalidade?!

Meditai em torno das comunicacées
sérias dos espiritos felizes que vos advertem,

mas, sobretudo, daqueles que sdo sofredores,
porque fracassaram na carne e retornam de
alma dilacerada em busca do consolo que
negaram ao préximo, falando-vos do que a
todos aguarda apds a dissolucdo da matéria,
quando ndo se comporta conforme os padrée;d{
morais do Evangelho.

Tende animo e estai atentos para as vossas
responsabilidades, pois conheceis a vida além
do corpo, e, por mais se prolongue a viagem
organica, momento surge em que se dilui e o
retorno ao Grande Lar é inevitavel.

Sereis convidados a prestardes contas de
como aplicastes o tempo e o conhecimento,
de como agistes em relagcdo ao vosso préximo,
em consequéncia, a vés mesmos, e a vVossa
consciéncia, na qual est4 escrita a Lei d
que abrird campo a instalacdo da cu
sofrimento que poderiam ser evi




houvésseis agido de maneira diversa, conforme
aprendemos todos com a Revelacéo espirita.

Vigiai as nascentes do coracdo, de onde
procedem tanto o bem quanto o mal, conforme
acentuou Jesus em outras palavras.

Despertai e refigxionai com mais tento,porque
0 V0SS0 é comprnﬁisso de alta responsabilidade,
por tratar-se do seu carater imortal.

Sois espiritos mergulhados na matéria
temporariamente e deveis ter sempre em conta
essa questdo. Ndo muitos dao a impressao de
que viverdo no corpo indefinidamente,em carater
de excecdo, tdo p ncosa é a sua sombra.

Estais sobvigilan€iade ativos mensageiros
da Treva, embora vos encentreis amparados
pelo amor do Mestre inolvidavel. Contudo,
a questdo é de sintonia. Como parece mais
facil fugir, divergir, ser original, desfrutar
do prazer imediato do ego, do que ser fiel,
fraterno, sequir a trilha da verdade, atender
as necessidades da rendncia, a sintonia com
as entidades insanas torna-se mais simples
e imediata.

Jesus ndo nos solicitou que vencéssemos
montanhas e atravessassemos desertos
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inéspitos ou mergulhdssemos nos abismos
oceéanicos para servi-lo. Somente nos solicitou
que nos amassemos, sem desejar ao irmao tudo
aquilo que ndo queremos para nés préprios.

E t30 pequena a quota que Ele nos solicitoy,
que ndo deixa de ser estranhdvel que nos
embrenhemos pelo matagal das complexidades
e desafios, para evitar atender-Lhe o apelo doce
e afavel.

Ndo temais a morte nem receeis a vida,
porque uma é continuacao da outra, j& que estais
mergulhados no sublime oceano da imortalidade.

A perspicécia dos vigilantes da impiedade
acompanha-vos.

Sede os vencedores do mal, onde quer que
ele tente"se@sconder, nas paisagens do vosso
coracdo ou nos encantados reservatorios da
mente. Cantai a alegria de amar e de servir
a doutrina que vos apresenta a bussola de
orientacdo para o porto da plenitude.

Jesus conduz a barca terrestre e leva-a cor
seguranca ao seu destino.

Divaldo Franco, pelo Manoel Philomeno de
Miranda, livro Perturbacées Espirituais.

Hospital
Urologico

de Brasilia

Centro ™
Diagnhostico

(61) 3345-9300

www.hospitalurologico.com.br
Diretor Técnico: Dr. Geovani de Assis Pinheiro - CRM 7465

ACEITAMOS CONVENIOS

de Brasilia




ARTE ESPIRITA

O Coral Irma Scheilla precisa da sua doacao

Doe sua voz para o nosso querido Coral e contribua para o equilibrio das
vibracées de nossa Casa através das energias do canto.
Lembre-se “Quem canta os males espanta”.
Venha cantar conosco!
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Comida e bebida

ALESSANDRO
W(awer (61) 98436-1570

Representagbes

©EMPALUX E,ﬁlggr

Ajude a divulgar |
a Doutrina Espirita

4 luz dos ensinamentos do Cristo e de Kardec

Anuncie agqui no

Jornal Raio de Luz
Contribual

Ligue (61)3568-8629 e saiba como contribuir
ou ligue (61)98436-1570 fale com o Alessandro

Centro Espirita André Luiz - CEAL
QE 16, Area Especial “A”
Guari I - Brasilia-DF

Disribuiory de
Deces Oliveira

Doces, balas, chocolates, descartaveis e artigos para festa.

QE 07 BI. H Lj. 07 - Galeria Karim - Guara I-DF
Tel.: (61) 3568-3632 / 3381-3078

Especialista em Periodontia  Estética e reabilitagao oral
Cirurgia avancada ¢ Enxerios  Prétese sobre implante

Implantes Dssecintegrados

Guard I: 01 14 Bloco A sala 101 - 3381 6388 ou 3567 4260
Sator Bancirio Morte; 0. 02 Ed. Via Capital sala 411 - 3037 3388



F1QUE POR DENTRO

Aconteceu no CEAL

Tarde de Tortas Beneficente

A Tarde de Tortas Beneficente aconteceu no dia 15 de
maio e foi um grande sucesso.

O Centro Espirita André Luiz agradece a todos que
contribuiram, mesmo que indiretamente, para a realizagdo
dessa belissima tarde beneficente. Agradece também
a participacdo de cada colaborador e frequentador que
prestigiou o evento, contribuindo para a manutencdo da
nossa Casa e se deliciando com as variedades de tortas
doces e salgadas.

A nossa Casa parabeniza as nossas queridas
Bandeirantes pelo belissimo trabalho realizado na

organizac&o deste evento sempre com carinho e dedicag&o.
Fica aqui 0 nosso muito obrigadol!!!
Veja as fotos no nosso Flickr:
https://flickr/s/aHskArzsfT

Dia das Maes no DAPS

Evento realizado pela Diretoria de Assisténcia e
Promocao Social - DAPS no dia das maes.

Veja essas e mais fotos no site do CEAL:

www.cealdf.org.br

Brechd Beneficente

No periodo de 2 a 5 de julho, aconteceu o Brechd
Beneficente organizado pelas nossas queridas Bandeirantes.

A sala das Bandeirantes funciona sempre as
tercas-feiras das 13h as 17h. Venha conhecer esse
belissimo trabalho de caridade realizado sempre com
muito carinho e dedicacé&o.

Veja as fotos do Breché Beneficente:

https://flickr/s/aHskDAVfVA

Noite da Mulher Crista

Dia 11 de maio, no Saldo André Luiz, aconteceu no
CEAL uma noite de palestra diferente com o tema
“Noite da Mulher Cristd”, foi uma noite festiva e com

muita musica.

Sob a organizacédo da Silvia
Lucia, da Diretoria de Cultura
do CEAL, a Noite da Mulher
Cristd homenageou a mulher
espirita, que esta envolvida nos
ensinamentos da doutrina e que
também é maeg, filha e irma.

Veja as fotos do evento no
nosso Flickr:

https://flickr/s/aHskArA5Ue
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Clinica : iﬂ? Dira. Juracy Barrelos Sinicio
Odontoldeica Dr. Leandro Luiz Alves Ferreira
Dra. Ana Elisa Sinicio de Barros

Dwra. Silvia Helena Barretos Sinicio
Dira. fsabel Cristina Sinicio de Barros

QI 04 - Bloco B - Lote 05 Fones: (61) 3567-8184
Sobreloja - Guara | - DF (61) 3568-2420



AcoNTECE NO CEAL

Novidades na DIAE!

Saiba das mudancas na Assisténcia Espiritual do CEAL

Diretoria de Assisténcia Espiritual (DIAE)

Aé a responsavel por atender de forma

eficiente a todos os que necessitarem
do amparo espiritual. Nesse sentido, da Diretoria
ampara, por meio de atendimento individual
e personalizado, pessoas com necessidades
de assisténcia espiritual especializada. E,
adicionalmente, auxilia no reequilibrio daqueles
com dificuldades espirituais em funcdo do
afloramento da mediunidade ostensiva e na
formacao de futuros médiuns.

O atual diretor da Assisténcia Espiritual é
Marcelo Theodorovicz. E a Diretoria atualmente é
composta por 5 coordenacdes:

- Coordenacao de Educacao Meditnica (CEM);

- Coordenacao de Acolhimento (CAS);

- Coordenacao de Assisténcia Espiritual (CAE);

- Coordenacao de Passe;

- Coordenacao da Assisténcia Fisico-Espiritual.

Essas duas Ultimas coordenagdes sdo recentes
e também s3o parte do reflexo das mudancas que
vem ocorrendo na DIAE nos Ultimos anos. Devido
a crescente demanda por reequilibrio espiritual,
houve necessidade da criacdo de novas salas com
horérios alternativos. Hoje a Assisténcia Espiritual
funciona de segunda a segunda.

Entre as mais recentes mudancas estd a
Assisténcia aos domingos a tarde, no mesmo
horério da palestra publica e da valorizacg&o interior,
que oferece mais uma opcdo de horério aos
frequentadores nos domingos. O mesmo acontece
as quintas-feiras, no horéario da palestra a tarde.
Atualmente, em todos os horéarios de palestras
existe ao menos uma sala de Assisténcia Espiritual
dando o apoio necessario aos frequentadores.

Outra novidade é a Assisténcia aos sdbados
pela manh3, no horério da Evangelizacdo e da
Mocidade, cujo objetivo € dar suporte espiritual as
criancas e jovens e ao Grupo de pais que também
frequentam esse horario.

Aquelas pessoas que tém interesse em receber
algum atendimento na Assisténcia Espiritual, ou
aquelas que acham que estdo com afloramento

Por Marcelo Theodorovicz

da mediunidade, precisam apenas procurar o
Atendimento Fraterno. L4 é feito o encaminhamento
a sala de assisténcia adequada, por meio do
didlogo fraterno com o frequentador. E é possivel
tirar qualquer duvida sobre como se realizam os
trabalhos da DIAE.

Horarios da
Assisténcia Espiritual

- Domingo: das 08h50 as 11h e das 16h30 as 18h30

- Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta-feira: das

19h30 as 21h30
- Quinta-feira: das 15h as 17h
- Sabado: das 8h30 as 10h e das 16h30 as 18h30

(apenas para jovens, criancas e grupo de pais)

W@@@
SABIAY

No CEAL existe um trabalho de caridade que faz
parte da Diretoria de Assisténcia Espiritual.

GRUPO DE ATENDIMENTO A DOMICILIOS
QUARTA-FEIRA, AS 14H

O grupo é dirigido por Jodo Dantas e
Hemengarda e se relne com a finalidade de
visitar lares de pessoas que precisam de preces
e passes e ndo tém condicGes de comparecer ao
CEAL por motivo de doenca ou alguma debilidade
comprovada.

Se vocé gostaria de solicitar uma visita ao seu
lar, faga sua solicitagdo na livraria do CEAL ou por
meio do telefone 3568-8629.

E se vocé gostaria de contribuir e fazer
parte deste grupo, procure por Jodo Dantas ou
Hemengarda, nas quartas, as 14h.
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20 anos

por Virginia Costa

o Evangelho Segundo o Espiritismo, o capitulo 8 “Bem-aventurados os puros de coracédo” traz
um importante ensinamento vindo do Cristo: “Deixai vir a mim os pequeninos”, com essas
palavras, tdo profundas na sua simplicidade, Jesus nao faz apenas um apelo as criancas, mas
também as almas que gravitam nos circulos inferiores, onde o infortunio desconhece a esperanca.
Veja a seguir o conceito de prece dos evangelizandos do Il Ciclo da Evangelizacdo do CEAL, séo

conceitos trazidos por criangas de 11 a 12 anos:

“Deus ndo perdoard apenas se falarmos, ele
nos perdoard se realmente nos arrependermos dos
nossos erros. Se a prece é ardente, sincera, pode
chamar ajuda dos bons espiritos, a fim de lhe sugerir
bons pensamentos e lhe dar a forca do corpo e da
alma que necessita.

A prece do coracdo é tudo, a dos ldbios ndo é
nada!” (Sofia, Camila e Diogo).

‘A prece torna melhor o homem? Sim, pois
aquele que ora com fé e confianca se faz mais forte
contra as tentacées do mal e Deus lhe envia bons
espiritos.

Como é que certas pessoas que oram muito sGo
de mau cardter, invejosas, carentes de benevoléncia
e até algumas vezes viciosas? O essencial néo é
orar muito, mas orar bem”.

“O homem atrai bons espiritos, assim ele
adquire a forca para vencer as dificuldades e voltar
ao caminho reto. Também pode desviar de si o mal
que atrai pelos erros que comete.

Néo adianta nés fazermos uma oracdo, sem
que ndo possamos nos concentrar em Deus. Se

tivermos fazendo uma prece e se o pensamento
estiver em problemas financeiros, familiares, etc.
néo é uma prece. E quando a fazemos tem que ser
com o coracdo e ndo sé da boca para fora, pois é a
intencdo que vale”.

“Na prece podemos agradecer, louvar ou pedir.
Agradecer por estar mais um dia na Terra, louvar
por tudo que é perfeito na natureza e pedir mais
amor, paz e saude. Devemos acrescentar também
que a prece transforma pessoas.

A prece sempre que feita, mesmo que néo
saibamos fazé-la de forma correta, ird agradar a
Deus, mesmo que seja apenas uma frase”.

‘A prece pode ser feita de maneiras diferentes.
Por agradecimento, por um objeto perdido ou por
um livro. Podemos orar por nés mesmos ou por
espiritos reencarnados, pelos familiares ou por
outros seres. A prece é um socorro que nunca é
recusado. Geralmente séo feitas encaminhando a
Jesus ou a Deus.

A prece nGo muda os designios de Deus, mas a
alma pela qual se ora experimenta alivio”.



erto cientista vivia preocupado com os

problemas do mundo e estava resolvido

a encontrar meios de melhora-los. Para
isso, passava dias em seu laboratério em busca de
respostas para suas duvidas. Um belo dia, recebeu
no seu trabalho a visita de seu filho de 7 anos. Porém,
a criangca nao parava quieta nem por um minuto,
mexia em tudo e o pai, ndo conseguindo deté-lo, teve
uma ideia: ao ver uma revista onde tinha um mapa
do mundo, disse ao filho:

- Vocé gosta de quebra-cabeca? Entdo vou lhe
dar o mundo para consertar.

Cortou 0 mapa em pedacos e deu ao menino,
dizendo-lhe que o consertasse, mas sozinho. Pelos
seus célculos, o filho levaria o dia inteiro para fazé-lo.

Depois de uma hora, o menino o chama
calmamente:

- Papai, ja consertei o mundo.

O pai, a principio, ndo deu crédito ao filho. Seria
impossivel na sua idade conseguir recompor um
mapa que jamais havia visto. Relutante, foi ver. E para
sua surpresa, todos os pedacos estavam colocados
nos devidos lugares.

Como seria possivel? Um menino tdo pequeno
seria capaz de tal feito? Curioso e intrigado, o pai
perguntou:

- Filho, se vocé n3o sabia como era o mundo,
como conseguiu montéa-lo?

Ao que o menino respondeu:

- Papai, eu realmente ndo sabia, mas quando

.

vocé tirou o papel da revista para recorta-lo, percebi
que do outro lado tinha uma figura de um homem.
Quando vocé me deu o mundo para consertar, eu
tentei, tentei e ndo consegui. Foi ai que me lembrei
do homem. Virei os pedacos e conseguir consertar
0 homem, que eu sabia como era. Quando consequi
consertar o homem, virei a folha e vi que havia
consertado o mundol!!!

Autor desconhecido

* kx *

Queridos irmaozinhos, essa pardbola nos
traz claramente a mensagem de que consertando o
homem conseguiremos consertar o mundo, porque
nao é o mundo que estraga o homem e sim o
contrério: € o homem que fere diretamente o mundo
em que vive.

O Evangelho Segundo o Espiritismo, em seu
capitulo XXIll, o qual trata o tema “Nao vim trazer
a paz, mas a divisdo”, nos mostra claramente que
vivemos atualmente uma divisdo religiosa e moral.
L4 avisa que chegard o dia em que estaremos
finalmente cansados desse combate sem resultados,
que traz unicamente a desolacdo e a perturbacao até
mesmo no meio familiar.

E, assim, os homens reconhecerdo onde estdo
os verdadeiros valores com relagdo a este mundo
e ao mundo espiritual e todos, entéo, ergueréo a
bandeira da caridade. E, enfim, as coisas serdo
restabelecidas na Terra, de acordo com a verdade e
a moral de Cristo.



